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»Sadyzm i okrucienstwo”

Z punktu widzenia wspotczesnej pracy klinicznej, tak indywidualnej jak i grupowej, waznym
wydaje sie rozroznienie sadyzmu i okruciefistwa. S3 one rozumiane jako przejawy popeddéw
agresywnych i destrukcyjnych, a zatem jako ekspresja popedu smierci. Gdy tymczasem sadyzm
i okrucienstwo posiadaja rowniez roznego rodzaju zwigzki z popedem samozachowawczym
i popedem seksualnym. Zauwazmy, ze zaproponowany opis teoretyczny, nawigzuje do
dualizméw popedowych freudowskiej pierwszej i drugiej topiki'. Co sie tyczy pierwszej
topiki, chodzi tu o konfrontacje popedu samozachowawczego z popedem seksualnym, za$
w nawigzaniu do drugiej topiki mowa jest o popedzie zycia pozostajgcym w nieustannej
grze wzajemnego splatania i rozplatania sie popedéw zycia i smierci. Im bardziej dominuje

rozdzielanie tych popeddéw tym mocniej wzbiera na sile destrukcyjnosc.

Od czasu opublikowania Trzech rozprawach z teorii seksualnej sadyzm pozostaje dla Freuda
w bliskim zwigzku z ambiwalencjg oraz skojarzony z przyjemnoscia i nieprzyjemnoscia.
Ja uwazam, ze sadyzm jest rowniez wyrazem obojetnosci. Bardzo rzadko zwraca sie uwage
na fakt, ze Freud rozwazat kwestie obojetnosci. Pisze on: «w taki sposdb, jak para opozycji
mitos¢- obojetnos¢ odzwierciedla biegunowos¢ «ja» - Swiat zewnetrzny, druga opozycja mitos$¢-
nienawis¢-odzwierciedla zwigzang z ta pierwsza biegunowos¢ przyjemnosé-nieprzyjemnosc.
Po zastgpieniu etapu czysto narcystycznego przez etap obiektu przyjemnosc i nieprzyjemnosc

oznaczaja relacje, jakie tacza «ja» z obiektem»” . Obojetno$¢ dotyczy wiec $wiata zewnetrznego

! Przypis ttum.: pierwsza topika podziat na Swiadome i nieswiadome; druga topika podziat na id, ego i superego
2Freud S, (1915), Metapsychologie, OCXIll, p.183.
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a ego, jest dla siebie jedynym przedmiotem mitosci w fazie narcyzmu pierwotnego, podczas
gdy wymiar przyjemnosci-nieprzyjemnosci rozcigga sie w obrebie relacji z obiektem, a zatem
gdy obiekt zostanie juz uznany oraz zaakceptowany jako taki, w szczegolnosci jako nosnik

przyjemnosci i nieprzyjemnosci.

SADYZM
Sadyzm w Zyciu seksualnym

W pierwszej czesci Trzech rozpraw z teorii seksualnej, Freud wprowadza pojecie
sadyzmu, ktére oznacza czerpanie przyjemnosci ze sprawiania bélu. W normalnym rozwoju
seksualnym u mezczyzny wystepuje «przytgczenie agresji», sadyzm odpowiadatby zatem
usamodzielnionemu, przesadnemu, przesunietemu na gtéwne miejsce agresywnemu
komponentowi popedu seksualnego. Freud wprowadza tez w tym tekscie pojecie masochizmu
jako «kontynuacji» sadyzmu, zwrdéconego przeciwko wifasnej osobie. Zawsze utrzymywat,

ze sadyzm i masochizm ida ze soba w parze.

Dopiero w drugiej czesci Trzech rozpraw, opisuje on drugg po organizacji oralnej,
pregenitalng faze rozwoju czyli faze sadyzmu analnego. Odtad wyréznia dwa obecne wedtug
niego w zyciu seksualnym bieguny: aktywnos¢ i pasywnos¢. «Aktywnos¢ ustanawia poped
zawfadniecia od strony muskulatury ciata, jako narzad z pasywnym celem seksualnym jawi
sie za$ przede wszystkim erogenna $luzéwka»®. Ta forma funkcjonowania seksualnego
moze dominowaé¢ w zyciu seksualnym jednostki. Przewaga sadyzmu i roli kloaki, jaka
petni sfera analna nadaje takiej organizacji seksualnej archaiczny aspekt. «Nastepna cecha
charakterystyczna tej organizacji seksualnej polega na tym, ze pary opozycji popedowych
wyksztatcone sg w przyblizeniu w podobny sposob, taki stan rzeczy Bleuler okreslit trafnie

wprowadzonym przez siebie mianem ambiwalencji»*

Pojecie sadyzmu przenika rowniez dzieciece teorie seksualne. Freud wskazuje na to, ze:
«jesli dzieci w tym czutym wieku stang sie widzami stosunku plciowego odbywanego przez
dorostych woéwczas nie sg w stanie inaczej ujac tego aktu, jak tylko czegos w rodzaju naduzycia
czy gwattu, a zatem w sensie sadystycznym. Dzieki psychoanalizie dowiadujemy sie réwniez,
ze takie wrazenie pochodzace z okresu wczesnego dziecirnistwa wiele wnosi do pdzniejszego

sadystycznego przesuniecia celu aktu seksualnego.»’

3Freud S., (1905), OC VI, PUF, p.135
*1bid.p.135.
SFreud S., (1915), OC XlII, PUF, p. 132
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J. Chasseguet-Smirgel zaproponowata teoretyzacje, ktéra wydaje mi sie interesujaca
zarowno pod katem sadystycznych aspektow seksualnosci jak i perwersyjnego sadyzmu
oraz tego, co 6w sadyzm wywotuje. Wedtug niej, tak duze znaczenie przypisuje sie
pregenitalnosci z powodu dtugiego czasu trwania tego okresu, podczas ktérego maty
cztowiek jest niezdolny do zaspokojenia swej genitalnosci. W rezultacie, przez dtugi czas,
dziecko ze wzgledu na swa neotenie oraz pdézne pokwitanie poddane jest intensywnej
frustracji swych pragnien genitalnych. To z tej przyczyny seksualnos¢ juz od poczatku nosi
znamie sadyzmu® . W istocie, J. Chasseguet utrzymuje, ze maty chtopiec doswiadczajacy erekji,
nie moze zignorowac obecnosci u matki organu, ktéry z zatozenia moze by¢ poddany penetracji.
Ta obecnos¢ waginy stanowi dla niego rane narcystyczng, poniewaz nie potrafi dostarczyc
matce satysfakcji ani dac jej dziecka. W ten sposoéb chtopiec zostaje doprowadzony do uznania
faktu istnienia swiata dorostych, bedacego innym od jego $wiata. Dziewczynka, nie pomijajac
faktu, ze istnieje u niej organ bedacy zagtebieniem, takze zostaje zobowigzana do dostosowania
sie do zasady rzeczywistosci, widzagc meski organ czuje sie wykastrowana i chce go posigsc.
Sadyzm wyraza w sposob jawny nienawis¢ wobec matki, poniewaz jest ona odpowiedzialna
za skonfrontowanie dziewczynki z jej niedostatkiem. Przyjemnos¢ jest uzyskiwana poprzez

upokorzenie i wywotanie cierpienia u obiektu.

Sadyzm analny zaciera réznice

Osoba o strukturze perwersyjnej, czesto wypiera wrogos$¢ wobec swojej rodzicielki. Wprowadza
w zycie system zafatszowania rzeczywistosci, ktéry nie uznaje dzieciecej niemocy seksualnego
zadowolenia matki. Perwersja jest regresjg do fazy sadystyczno-analnej. Osoba taka buduje
«nowy S$wiat», w ktorym obiekty, erogenne zrodta oraz przyjemnosci zostajg niejako
zaadaptowane do potrzeb seksualnosci dzieciecej, czy inaczej méwigc popedowosci czesciowej.
Przepasc¢ jaka istnieje pomiedzy swiatem analnym a $wiatem genitalnym wypetniona zostaje

przy pomocy idealizacji elementow analnych, pozwalajacych na podtrzymanie samooceny.

W Ethique et esthétique de la perversion [Etyce i estetyce perwersji]’, J. Chasseguet przywotuje,
w $lad za Krafft-Ebingiem, dwa teksty Sade’a: «Sto dwadziescia dni Sodomy» i «Nowa Justyna
czyli nieszczescia cnoty oraz Julietta powodzenie wystepku», ktére obrazuja jej zdaniem
esencje sadyzmu. Wiaze ona sadowskie inscenizacje z ich cielesng, analng symbolika. Pokazuje

przyktadowo, w jaki sposdb droga wiodgca do Zamku Silling i mieszczacych sie w nim komnat

6. Chasseguet,(1984) Ethique et esthétique de la perversion [Etyka i estetyka perwersji], Paris, Champ Vallon
7 .
op. cit p.195.
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tortur i mordu, przedstawia sadystyczno-analny swiat. Jest ona «droga poprzez przewdd
pokarmowy, w ktérym ofiara jest stopniowo i sukcesywnie atakowana przez rozmaite segmenty
przetwarzania zolgdkowo-jelitowego, by wreszcie skonczy¢ w przestrzeni ograniczonej przez
zwieracz odbytu oprawcy, ktory jg zniewala, manipuluje nig wedle swego upodobania, trzyma
ja w garsci» (p. 195). Obiekt analnego panowania moze by¢ dowolnie modelowany. Panowanie
to czyni z niego odpad. Sadystyczny kontrakt poddaje obiekt jedynemu prawu, prawu

rzadzacemu procesami zachodzacymi w przewodzie pokarmowym.

In fine, sadyzm analny dazy do zatarcia wszelkich réznic, sprowadzajac wszystko do formy
analnej: roznice pftci, pokolen, sfer erogennych, rézne czesci ciata etc. Rzeczywistos¢ zostaje

zdekonstruowana na rzecz nowego swiata: niezré6znicowanego swiata analnosci.

Losy sadyzmu

J. Chasseguet i P. Denis, kazde na swdj sposob, ktadli nacisk na role panowania
w perwersji. Wedtug J. Chasseguet-Smirgel hybris czyli duma, ktéra przebiera miare,
poszukujac absolutnej witadzy nad istotami i przedmiotami, jest nosnikiem wzajemnej
libidinalnej ekscytacji, erotyzujacej poped panowania przeksztatcajgc go w sadyzm.
Wedtug P. Denis sadyzm nie wiagze sie bezposrednio z satysfakcjg, jest raczej jednym
z mozliwych «loséw panowania». On réwniez uznaje, ze hybris nadaje sadyzmowi cata swa

gwattownosc.

M. Klein® wykazata skadingd, ze to wtasnie sadyzm wiedzie do procesu symbolizacji.
Niemowle, obawiajac sie powrotu swoich atakow, jakich dokonato na organy obiektu,
poszukuje substytutéw, obiektéw nie bedacych cielesnymi, symboli. W ten sposéb
symbolizacja ochrania podmiot przed wyprojektowanymi na obiekt atakami, chroni obiekt
i oddala go od witasnego ciata. Kiedy fantazjowane ataki na obiekt nie znajdujg ujscia,
«proces symbolizacji, sublimacji zostaje sparalizowany a odstep miedzy podmiotem
i obiektem zanika.» Wtasne ciato moze wowczas sta¢ sie obiektem nalezacym do swiata

zewnetrznego i zosta¢ zaatakowane.
J. Chasseguet stwierdza, ze o ile Gentileschi, Delacroix, Picasso czy Clergue, nie
wymieniajac innych artystow, wyrazajg w niektorych ze swych dziet to w jakim stopniu agresja

przenika seksualnos¢, o tyle niektére wspotczesne produkcje, oddajag swoistg «desymbolizacje».

) Chasseguet-Smirgel (2003) «Sublimation et symbolisation: I'enigme de certaines productions de la creation contemporaine» [Sublimacja i
symbolizacja: zagadka wybranych wytworéw wspdtczesnej twdrczosci], La sublimation [Sublimacja], Paris, In Press, p. 89
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Autorka zauwaza, ze o ile uzycie ciata i jego ekskrementéw stato sie rzecza powszechng
u niektérych wspotczesnych artystow, to tym co niepokoi najbardziej jest fakt, ze
nigdy wczesniej tego typu dzieta nie byty tak oklaskiwane i celebrowane. Ta celebracja
ekskrementdw, to bezposrednie nawigzanie do ciata, implikuje zniesienie réznicy miedzy
ciatem a tworzeniem, co J. Chasseguet nazywa dekulturacja. Juz Freud zauwazat oznaki
zaniku spofecznego superego, owego ideatu ego, narzucanego przez cywilizowane
spoteczenstwo, ktérego najwyzsza reprezentacja jest sztuka. Sztuka, ktéra poprzez

opanowanie analnych popedéw wiedzie ku cywilizacji.

OKRUCIENSTWO
Okrucienistwo a samozachowanie

Nie kazdy przejaw przemocy i nie kazda nienawis¢ musi by¢ koniecznie sadystyczna
a zatem zapozyczona od seksualnosci. Istnieje destruktywnos¢ w celu samozachowawczym,

narcystycznym, nie ukierunkowanym na osiggniecie przyjemnosci.

Warto zauwazy¢, ze w Trzech rozprawach, gdzie Freud zaczyna formutowac swoja
koncepcje okrucienstwa i gdzie proponuje jej najbardziej rozwinietg wersje, stosuje on
termin Grausamkeit oznaczajacy okrucienstwo, ale réwniez okropienstwo, krwiozerczos¢,
barbarzynstwo. Pojecie to wywodzi sie od stowa Grauen: przerazenie, groza®, co sugeruje,
ze okrucienstwo moze pochodzi¢ od strachu, przerazenia. Freud nie idzie dalej w kierunku
krwiozerczosci i nie wybiera stowa Mordlust oznaczajacego dostownie «przyjemnosc
z morderstwa». O ile w pierwszej czesci Trzech rozpraw, terminy sadyzm i okrucienstwo s3
stosowane zamiennie, o tyle w drugiej czesci Freud wnosi, ze okrucienstwo jest niezalezne
od aktywnosci seksualnej. Pisze on: «Mozemy zatozy¢, ze okrutne pobudki ptyng ze
zrodet wtasciwie niezaleznych od seksualnosci, ale za sprawg anastomozy [potaczenia
poprzecznego] moga pojawiac sie wczesnie u poczatkéw ich obu.» (p.121). Prawdopodobnym
wydaje mi sie umiejscowienie tych poczatkbw w obrebie preseksualnej destruktywnosci
zwigzanej z samozachowaniem i podtrzymaniem narcyzmu. Propozycja ta zdaje sie byc
spojna z twierdzeniami jakie wysuwa Freud w Metapsychologii'®, przedstawiajac kwestie
samozachowania z punktu widzenia nienawisci: «<Ba, mozna wrecz twierdzi¢, ze wtasciwe wzory

tej relacji nienawisci nie pochodzg z zycia seksualnego, lecz ze zmagan «ja» o zachowanie

°Po niemiecku surowy to: roh.
10Op. citp. 40.
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i przezycie». Jeszcze dalej pisze: «A zatem nienawis$¢ jako stosunek do obiektu jest starsza
niz mitos¢, zrodzita sie bowiem z prapierwotnego odrzucenia przez narcystyczne «ja»
wysytajagcego bodzce Swiata zewnetrznego.»'' Freud rozwaza zatem, ze u jej zrodet lezy
nienawistny sprzeciw popedu samozachowawczego, ktéry ujawnia sie w postaci obrony
pograzonego w nieprzyjemnosci narcyzmu. Nienawis¢ jest pierwotna «obiekt rodzi sie
w nienawisci» i dopiero w organizacji genitalnej mitos¢ staje sie przeciwienstwem
nienawisci.

Zauwazmy rowniez, ze od czasu pierwszej rozprawy (1905), Freud przywotuje
potrzebe zmuszania, ograniczania, stawiania czofa «oporom» obiektu. Sg to wedtug mnie
zarysy pojecia panowania, ktére w sformalizowanej postaci pojawia sie w drugiej rozprawie,
w ktérej Freud wigze gest okrucienstwa z panowaniem od ktérego sie wywodzi. Poped
panowania jest popedem czesciowym, ktéry dotyczy wzroku, dotyku a przede wszystkim
uktadu miesniowego. To wiasnie drapiezny i konfrontacyjny gest wobec granic obiektu
wydaje mi sie istotg gestu okrucienstwa. Ruch wywodzacy sie z odrzucenia obiektu', ktéry
ogranicza niemowle w jego narcystycznej omnipotencji i konfrontuje je z jego niemoca.
Okrucienstwo nalezy do doswiadczen z kregu rozpaczy, jest odpowiedzig pierwotna,
roztadowaniem, ekspulsja wobec pierwotnej traumy. Jest ono «negacjg», ktéra pozwala na
«pierwotng afirmacje»'®. Nie jest tozsame z «nie» ptynagcym z wyzwan albo z poszukiwania
analnego opanowania. Ma wartos¢ czynnika stanowigcego o zyciu. Niemoc w tym zakresie
prowadzi do stanéw niemocy wywotanych brakiem i niewystarczalnoscia obiektéw, réznej
od niemocy genitalnego zaspokojenia matki. Przy czym jedna i druga uzupetniaja sie

wzajemnie.

Okrucienistwo jest obojetne

Freud wuscisla, ze okrutnego dziecka nie zatrzymuje bdl, poniewaz uczucie
«wspotczucia» pojawia sie dopiero pézniej, podobnie jak «bariera zalu». Dzieciece
okrucienstwo nie ma na celu bélu innego, «nie bierze go pod uwage». W okrucienstwie

nie ma identyfikacji z bélem, z cierpieniem innego, jak ma to miejsce w sadyzmie.

11Op citp. 42.

2patrz P. Denis. Przytacza sie on czesciowo do tej koncepcji, wnoszac, ze sadyzm jest konsekwencjg wzrostu ekscytacji wobec obiektu
ktéry odmawia komus, badZ odmawia czegos sobie.

13Wracamy tu do lektury tekstu Freuda z 1925: Negacja.

D W. Winnicott, De la pediatrie la psychanalyse [Pediatria i psychoanalizal, «<Le developpement affectif primaire» [Wczesny rozwdj afektywny]
(1945) et «L'agressivit et ses rapports avec le developpement affectif» [Agresywnos¢ i jej zwiazki z rozwojem afektywnym] (1945), Paris, Payot,
1969.
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D.W. Winnicott proponuje wyjasnienie okrucienstwa'¥, zmierzajace wedlug mnie w tym
samym kierunku. Wedtug niego agresywnos$¢ niemowlecia nie jest reaktywna, lecz staje sie
taka ze wzgledéw obronnych, kiedy srodowisko zaczyna wdziera¢ sie w $wiat dziecka.
Opisuje on trzy etapy agresji, pierwszym z nich jest stadium pre-niepokoju (pre-concern)
charakteryzujace sie okrucienstwem. Winnicott postuluje istnienie wczesnej obiektualnej
relacji okrucienstwa w okresie gdy niemowle w swej wyobrazni przypuszcza obojetne ataki
na ciato matki. W tym stadium niemowle jest «bezwzgledne», co nie jest juz mozliwe
w kolejnym etapie, gdyz wtedy bedzie juz obawiato sie o obiekt. Ta koncepcja niemowlecia
bez litosci odsyta do twierdzeh Freuda: okrucienstwo jest przeciwienstwem litosci.
Niemowle jest okrutne poniewaz nie jest, nie moze by¢ «zainteresowane» skutkami swoich

mysli i dziatan wobec obiektu, na tym etapie nie przejawia troski o obiekt.

Ten brak troski mozna odnalez¢ w obojetnosci pacjenta narcystycznego poszukujgcego
stanu bezruchu, ktéry znosi wszelkie napiecia; satysfakcji niezaleznej i zamknietej na druga
osobe a otwierajacej na fantazje o niezniszczalnosci. Przypomne to, o czym pisatam na
wstepie. Uwazam, ze Freud stusznie podkreslat w «Popedach i losach popeddéw»,
iz zamkniete w sobie narcystyczne ego jest obojetne wobec obiektu. Rozczarowania
obiektem moga doprowadzi¢ do wycofania kateksji do ego, wycofania obojetnego na druga
osobe. Znajdujemy sie zatem w obszarze analnosci pierwotnej, zgodnie z tym jak opisat ja
A. Green, w przewazajacy sposOb nacechowanej narcyzmem. Mozna spotkac sie u takich osob
z zaciekta obrona subiektywnego terytorium, samozachowawczg walka, ktérg wyjasnic
mozna permanentnym uczuciem wdzierania (w rozumieniu D. W. Winnicotta) aktualizujacym
pierwotne traumy. Mamy do czynienia z osoba zywcem obdartg ze skéry, «pacjenci mowig
o swoich powtokach (fr. enveloppes) jak o skorpukach, ktére gdy odpadna pozostawiaja

ich wystawionymi na wszelkie agresje» mowi A. Green.

«Zaprzeczenie istnienia» drugiej osoby'> sprawiajace, ze inny nie jest juz postrzegany jako
podobny, wydaje sie by¢ mozliwe dzieki libidinalnej dekateksji obiektu, ktérego dotyczy
okrucienstwo. Nie ma identyfikacji, nie ma powigzania z obiektem gwattu; nieczutos¢ na
to co odczuwac¢ moze obiekt wysuwa sie na plan pierwszy przy¢miewajac przyjemnosc.
Druga osoba moze by¢ wodczas rozpatrywana z obojetnosdcig i tatwo sta¢ sie obiektem
jakiejkolwiek destrukgji. Jak proponuje R. Aceituno odnoszac sie do tekstu Freuda o «Negacji»,

zapada «0sad o nieistnieniu».

15p, Denis, (1997), Emprise et satisfaction, les deux formants de la pulsion [Panowanie i satysfakcja, dwie sktadowe popedul, Paris, PUF, p.127.
Terminu tego uzywa réwniez G. Pragier.
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Czy nie mozna zatem sadzi¢, ze ta obojetnos¢ i okrucienstwo, ktére za nig idzie biora swoj
poczatek w pierwotnej nienawisci wyzwalanej przez niemoc neotenicznego noworodka
u kresu symbiotycznej omnipotencji. Jesli obojetnos¢ jest dominujagcym afektem,
dzieje sie tak poniewaz nie jest mozliwe nienawidzenie ofiary, gdyz to implikowatoby nie
tylko akceptacje jej odmiennosci lecz rowniez cierpien, ktore niegdys, czesto z obojetnoscia,
sprawiata matka.”® By podja¢ sformutowanie R. Aceituno mozemy sadzi¢, ze matka mogta
whnies¢ «osad o nieistnieniu», bedac obojetng na swoje dziecko. Doswiadczenie rozpaczy
nie doprowadzito do procesu zatoby, lecz do wzmocnienia rozpaczy potwierdzajacego,
ze obiekt jest okrutny, i ze dziatania podmiotu nie zdotaty uzyska¢ zadnej afirmacji, ktéra
nadataby mu prawo do uznanej egzystencji. Obojetnos$¢ pozwala podtrzymac narcystyczna
omnipotencje. Opisywany proces, jest skutkiem braku powigzania miedzy popedem $mierci
a popedem zycia oraz wynikajacej z tego faktu deobiektualizacji. Deobiektualizacji

w rozumieniu A. Greena, poprzez brak powigzania i dekateksje.

Okrucienstwo i rozlew krwi

Indo-europejski rdzen kreu u zZrédet stowa «okrucienstwo» (fr. cruauté) oznacza «surowe,
krwawigce mieso», «rozlew krwi». Jak pisze Freud w 1905, w okrucienstwie odnajdujemy
«pozostatosci kanibalistycznych skfonnosci». Po tacinie cruor znaczy «rozlew krwi», crudus:
«krwawiacy», crudelis: «ten ktory lubuje sie w krwi», «ktéry jest okrutny». Jezyk tacinski

odrdznia sanguis, cenng, niewidzialng i nieuchwytng ciecz niosaca ptynace z nig zycie, od cruor.

G. Pane i inni artysci, tacy jak M. Journiac, V. Acconci, etc. bawili sie swa krwig i ciatem,
tngc i okaleczajagc sie w przerazajagcy sposob. Artysci ci zachowywali sie w sposéb
auto-okrutny, zimny, niczym znieczuleni, jak gdyby nie zamieszkiwali swych cial, jak gdyby
znajdywali sie poza nimi. Poprzez swoje «akcje» Gina Pane deklarowata wyrzeczenie sie
pasywnosci spotecznej, obojetnosci wobec horroru, «znieczulenia spojrzenia». Wyjasniata
swe «akcje» w nastepujacy sposob: «Zranienie wychwytuje, identyfikuje i zapisuje pewien
dyskomfort. Jest ono czescig centralng moich praktyk, jest krzykiem i biela mojego
dyskursu. Podstawowg i niezbedna afirmacja rewolty jednostki. Postawa, w Zzadnym

wypadku nieautobiograficzng»' G. Pane wystawiata na widok to, czego symbolizacja byta

1%y o0séb tych zachodzi «<wymuszona idealizacja obrazu matki, nietykalnego pod grozbg wywotania bezdennej nienawisci, zbrodnie moznaby
rozumied przynajmniej czesciowo jako przemieszczone matkobojstwo.»

7 G. Pane (2003. Lettre un(e) inconnu(e) [List do nieznajomego(-ej)], Ecrits drtiste, Paris, Ecole des Beaux Arts, p.155

-32-



XXI DNI IPP MILOSC-SEKS-CIERPIENTE Warszawa 18.02.2012

dla niej niewatpliwie niemozliwa z powodu braku takich oczu, ktére odpowiadatyby jej
spojrzeniem. Jak juz moéwitam, gdy proces symbolizacji zostaje zahamowany, rzeczywiste
cialo staje sie zewnetrzng przestrzenig dla agresywnych projekcji. Szczegdlnie skéra jako

powtoka staje sie ich obiektem, zas krew znaczy jej poczatek.

Mysle tu o Sandrine, bladej, ubranej na czarno, bez emocji. Na poczatku terapii,
po dopytaniu przeze mnie, zdofata opowiedzie¢ mi o swoich gtebokich skaryfikacjach,
ktérych dokonywata regularnie w samotnosci, siedzac na brzegu wanny. Jej ledwie
styszalne stowa oraz szczegdlny sposob bycia obecng i nieobecng zarazem, sprawity,
ze wyobrazitam ja sobie jako zjawe, jaka mi sie jawita bedac pozabawiong uczud.
Mowita mi: «Gdy doswiadczam tych agresywnych gestow pod moim adresem to mnie
uspokaja», «Kiedy sie tne, to nie mysle», «Nie czuje naciecia». Co zadziwiajace, nigdy z nikim
nie wchodzita w konflikty. Po kilku latach terapii, podczas wizyty u swojej matki, Sandrine
idzie z cérka do fazienki, by ja umy¢. Gwattownie jg strofuje. Wtedy interweniuje matka
mojej pacjentki, kobiety «po raz pierwszy na siebie krzycza». Matka méwi do swojej coérki
«Nienawidze cie, wyjdZ z mojego domu». Jest to jak objawienie. Zostaje powiedziane cos,
czego nie mogly sobie powiedziec. Jej matka nienawidzi jej a ona nienawidzi tej matki,
ktéra jg porzucita i zostawita w rekach ojca alkoholika. Okrucienstwo wzgledem siebie moze

zniknac.

Zasadniczo, okrucienstwo wydaje mi sie by¢ atakiem na matke, na jej zdolnos¢
kontenerowania i jej zawarto$¢, na matke, ktéra moze dawac i podtrzymywac zycie, lecz
opuszcza swoje dziecko, czy wrecz je maltretuje. Nie bez powodu skora, jako powtoka

somatopsychiczna czesto odgrywa tu istotna role.

Sadyzm i okrucienstwo sg reprezentacjami nienawisci wobec matki. W psychologii
klinicznej zaburzen psychopatycznych, okruciefistwo rozgrywa sie w zakresie oddziatywania
perwersji narcystycznej i leku przed anihilacja. Sprawa psychicznego przetrwania popycha
do morderczych koniecznosci, od ktérych uzalezniona jest reanimacja. Niewyobrazalny
charakter pierwotnych traum oraz nienawisci z nimi zwigzanej otwiera na przerazajace
sceny uchwycone w cykl powtarzania tego samego. Co sie tyczy perwersyjnego sadyzmu,
jest on zemstg wobec matki, ktérej nie mozna zadowoli¢ seksualnie. By umkna¢ Edypowi
i kastracji hybris pacjenta perwersyjnego, nasila odwet az do niemozliwosci, do momentu
w ktérym Eros lubuje sie w torturze, czy wrecz w $mierci. Matka zostaje zaatakowna w swej

istocie i w swej mocy.
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Pospolitosc zta

Obojetnos¢ i zaprzeczenie istnienia przywodzg na mysl «pospolitos¢ zta» ktérg postuluje
H. Arendt w odniesieniu do Eichmanna, ktéry nie potrafit poja¢ réznicy miedzy obowigzkiem
a zbrodnig, z powodu ograniczen jakie narzucato mu podporzadkowanie nazistowskiemu
rezimowi. W ten sposéb uformowato sie wielu katéw: nazisci, czerwoni khmerzy, serbowie,

hutu etc.

W niedawno emitowanym programie telewizyjnym'® zrealizowanym przy udziale
naukowcow replikowano eksperyment Stanleya Milgrama'®. Rezultaty byty identyczne z tymi
otrzymanymi w latach szesc¢dziesigtych w laboratorium. Przeciwnosci narzucone ideatowi
ego oraz egzaltacja wywotana telewizyjng sceng i jej animatorami, przeksztatcity blisko 80%
jednostek w dreczycieli gotowych sprawia¢ potworne cierpienie, czy wrecz zabi¢ drugiego
cztowieka przynajmniej tak im sie wydawato przesytajac wytadowania elektryczne siegajace

480 wolt?.

G. Laval proponuje®* analize reziméw totalitarnych, jako przeksztatcalnych w totalitarne
wakuole, obecne réwniez w spoteczenstwach demokratycznych, przyktadowo w postaci
sekt czy kamikadze. Wedtug niego rezimy te posiadajg strukture destrukturyzujaca
aparat psychiczny, ktéry zachowuje swe zdolnosci rozumowania lecz traci swe wtasnosci
osadzania i odrézniania. Ideat ego staje sie egzaltowany w sposéb najbardziej esktremalny
z mozliwych, przeksztatcajac sie w wielkosciowy ideat ego. W ten sposob, system ten czyni
wszystko, by podmiot nie mégt dtuzej mysle¢, by nie angazowat sie wiecej w wewnetrzne
konflikty. Superego nie ma czego dalej rozwaza¢, zostaje przemieszczone, najbardziej jak
to tylko mozliwe na zewnetrzna spoteczng instancje, ktéra bedzie dyktowa¢ zachowania
i decydowac za nie o tym gdzie lokuje sie Dobro i Zto. Podmiot traci swoje zdolnosci osadu.
Zostaja one skonfiskowane przez aparat spoteczny. Podmiot akceptuje wowczas, ze zabijanie
nie jest juz powodem do poczucia winy, a wrecz przeciwnie, mégtby czu¢ sie winny jesli

nie zabije. Zto staje sie Dobrem.

Jak pisze R. Stein?', swoiste «odretwienie» pielegnowane przez jednostke i «odzywiane

prawdopodobnie nienawisciq przeksztalcong w lekcewazacq pogarde» wydaje sie

"8ilm dokumentalny zrealizowany przez C. Nick «Le jeu de la mort» [Gra $mierci]. Emitowany 17 i 18 marca 2010 na kanale France 2.
profesor psychologii spofecznej na Uniwersytecie Yale.

206, Laval, (2004), «<Psychanalyse du meurtre totalitair [Psychoanaliza totalitarnego mordu], La cruauté [Okrucienstwo], Cahiers de psychologie
clinique, 1, Bruxelles, de Boeck.

21Rfp, 3/2002.
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podtrzymywacé ten proces. Ze swojej strony rozwazam to jako obojetnos¢. Okrutny akt
moze zosta¢ wowczas popetniony na uprzedmiotowionym innym. Przy czym narcystyczna
omnipotencja, fantazje o niemoralnosci oraz posuniecie sie do czynu stuzg wydaleniu

(fr. expulsant) innego z jego cztowieczenstwa.
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